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リハビリステップ
TB-1288  ¥10,000（税別）

■リハビリ用として活躍するステップ台を乗り降りするエアロビクス運動。
■持ち運びも容易な軽量コンパクトタイプ。高さ3段階調節機能付き。

エクササイズステップ
TB-1289  ¥19,000（税別）

■リハビリ用として活躍するステップ台を乗り降りするエアロビクス運動。
■本格的なエクササイズに対応の大型タイプ。高さ3段階調節機能付き。
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ストレッチボード
TB-1290  ¥12,000（税別）

■簡単に効果的なストレッチング運動を実現。6段階角度調節機能付き。
■X脚とO脚に効果的な取り外し可能なXOパットを標準装備。

パワーツイスト
TB-1291  ¥7,000（税別）

■自分の体重で無理のない回転運動ができる簡単エクササイズアイテム。

バランスボード
TB-1292  ¥3,000（税別）

■体幹とバランス感覚を鍛えながら効果的なエクササイズ運動を実現。

●サイズ：幅70cm　奥行28cm　高さ12・17・2 2cm

●サイズ：幅12 0 cm　奥行39cm　高さ5.5・12.5・20. 5 cm

●サイズ：幅39cm　奥行36cm　●角度調節：15°・18°・20°・24°・30°・39°

●サイズ：直径41cm

●サイズ：直径48cm
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